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日期： 二零二一年五月二十八日（星期五） 

時間： 下午二時開始 

地點： 梁省德中學禮堂 

 

 程序 

1、 嘉賓及老師進場 

2、 嘉賓上台就座 

3、 奏國歌 

4、 致訓勉詞   博愛醫院歷屆總理聯誼會主席何榮添博士 

5、   頒發畢業證書  何榮添主席及教育局荃灣區學校發展組高級學校發展主任陳栢垣先生 

6、   頒發獎項   台上嘉賓 

7、 致答謝詞   畢業生代表 

8、 校務報告   楊文德校長 

9、 唱校歌 

10、 禮成 

11、 學生表演   中文朗誦 

     英文朗誦 

 

 

 

       

*典禮預計於下午三時半完成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 

第三十九屆畢業典禮 
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校務報告 
管理與組織 

 

學生班級及人數:  

2019-21 年度本校共有二十四班，中一至中六各四班，學生約七百五十人。 
 
人事管理: 

過去兩年，本校有一位首席學位教師(副校長)及六位高級學位教師獲晉升，由兩位

副校長、兩位助理校長及三位助理副校長分擔學校管理職務，各項行政工作皆運作

暢順，各部門及科組各司其職。本年度相繼有合適的老師晉升及轉職，餘下之晉升

職位會暫時被凍結，用以增聘教學人員，這既能提高教學效能，亦可讓教師具備空

間發展校本課程，作專業培訓及交流，加強電子教學，使我們的教學工作與時並進。 

 

教職員專業發展： 

為提升教師專業能力，我們舉辦了以下教師專業發展日及工作坊，培訓的範圍包括：

(一)孩子的天與地(由李樂詩博士主講)、(二)融合教育體驗:傷健共融;和諧校園、

(三)如何在學校內應用調解的技巧及(四) SEN 的「社交認知」及「優勢模式」的職

業導向。我們另外舉辦了三次專業發展工作坊: (一)如何進行實時網上課(由本校資

訊科技主任主講)、(二)疫後復課好輕鬆(由本校教育心理學家樊姑娘主講)、(三) 

強化電子學習;加強文書處理 (由本校資訊科技教師主持)。本年度繼續進行共同備

課，教師們在交流中找出學生學習的難點，共同為本校同學剪裁更合適的課程，從

而提升教學效能。 

 

此外，我們亦會配合教育局促進教師專業成長及提升教師專業地位，支持教育局為

香港教師建立的專業階梯。專業階梯以「T-標準+」描述的教師及校長專業角色作

為教師專業發展的目標，並以三個核心元素為基礎，包括教學專業能力、專業操守

和價值觀、反思求進以達自我完善的精神。由 2020/21學年起，教育局會分別為新

入職教師提供核心培訓課程及為在職教師提供培訓課程和資源，以及優化符合教師

晉升要求的培訓，為教師提供更有系統和更聚焦的專業發展機會，以落實香港教師

專業階梯。 

 

教師們以身作則，與時並進的學習精神，正是身教勝於言教的示範。我們會繼續提

升教師各方面的效能，使學生有更全面的照顧及發展。 
 
改善工程:  

為進一步改善學校環境及配合發展需要，本年度學校繼續投放大量資源添置及修繕

各項設施，包括：更換部分學生桌椅、視藝室地磚、洗手間間隔、課室及特別室鋁

窗及窗簾、教員室鋁質天面、修繕自修室及閉路電視系統、圖書館、有蓋操場、特

別室間隔、加設會客室、討論室、社工室、教育心理學家室、支援學習室、運動員

練習跑道、禮堂外及地下走廊粉飾工程；此外，全校課室亦已連接光纖網絡，大大

提升上網速度。上述工程所涉及金額達八百萬港元。此外，本校更於上年度成功申 
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請優質教育基金撥款一百萬元資助建造多功能演講廳，整項工程金額達三百多萬元，

已於 2021年 5 月完工。本校亦已申請優質教育基金撥款一百萬元資助提升 24個課

室的教學設備，安裝高清互動電子白板 (SMART Board)，是項工程預計於暑假期間

進行。 

 

1.5.2 學與教 

關注事項： 

我們將貫徹品學並重的教育方針，提升學生自主學習能力、勇於承擔責任，並培養

學生積極樂觀的精神。我們將繼續推行為期三年的關注事項： 

 
(一) 優化學習平台，提升自學效能 

(二) 增強個人自信，積極承擔責任 

(三) 抱持正向樂觀，承傳關愛文化 

 

優化電子學習平台，提升學與教效能： 

隨著社會的不斷變化，今天同學學會的知識及技能可能在未來變得過時，唯建立同

學「學會學習」的能力和態度能歷久常新，細水長流，裝備同學迎接未來的種種挑

戰。本校今年進一步完善校內網絡設備，參與教育局的 WiFi-900，為同學建立網上

學習平台，加強 Google Classroom、Edmodo 及 Schoology 的學習平台使用，讓同

學延展學習，無論身處何方均能透過電子學習平台進行自習。早於 2020 年 2 月份

教育局宣布停課時，全校已經學習使用 Zoom 軟件，並迅速定立常規的網課時間表

順利開展課堂。為維持同學的評估進度，教職員把全校學生考試試卷掃描並放置到

同學的個人網上帳戶內，讓教師能夠與學生在網上對卷，亦能維持學生良好學習態

度。 

 

提升英語方面： 

為強化英語環境，提升同學學習英語興趣，本校聘用了外籍英語教師；設有英語角；

加強英語會話訓練及早會英語演說訓練；舉辦英語遊戲日(English Fun Day) 等。

此外，亦安排日本交流生到校交流一年，增強學生學習英語之誘因，但可惜因疫情

關係，該日本交流生於 2020 年 1 月提早返回日本。為增加同學日常運用英語的機

會，本年特別調撥額外資源，在英語角加設「English Café」。利用沖調咖啡的場

景，讓同學利用英語學習沖調咖啡及進行角色扮演，好讓同學親身感受「咖啡調配

師」及「侍應」的工作，並加強同學運用英語的機會。此外，英文科老師亦積極鼓

勵同學參與校際朗誦節比賽、英語木偶劇場等不同類型的比賽，務求強化學生的語

文能力。 

 

跨課程閱讀： 

閱讀是獲取知識的鑰匙，有效閱讀是有效學習的重要條件，能在學術上有優秀表現

的學生，絕大部分都是具備閱讀策略與方法的好讀者，閱讀材料愈是複雜和具深度，

愈能提升同學的自主學習能力，培養良好的學習態度和習慣。為培養同學的閱讀興
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趣和習慣，本年度特別為中一、二級同學在「自主學習課」增添中、英文閱讀課。

當中圖書館、中文科及「香港佛光道場」更一同合作，在閱讀課中滲入生命教育，

一方面培養同學的閱讀能力，另一方面亦幫助同學建立正確的價值觀，培養同學關

愛的文化，期望同學能成為抱持正向態度及有識見的良好公民。 

 

照顧學習多樣性： 

為照顧學習多樣性，本年度於中一至中三繼續開設課後「基礎課程」，「午膳溫習班」、

「考試特訓班」等，甄選不同能力的同學參加，以照顧他們的學習需要；新生方面，

中一設有「暑期銜接課程」，為期八天，讓中一新生能盡快適應以英文為學習語言

的轉變。此外，暑期設有「試升課程」，照顧試升中二及試升中三同學的學習需要。 

 

靈活選科組合，提供多元學習： 

為配合不同學生的學習需要，提供更多的課程選擇，本年度除增加了應用學習科目

的名額予學生參加外，亦繼續聯同區內其他中學共同開辦文憑試「日語」、「音樂」

和「體育」課程，為有不同學習興趣的同學提供額外資源，迎合同學的學習需要。

常規課程方面，為使本校高中課程更能符合大學收生要求、社會需要及學生能力，

學校將繼續採用「兩層貫通選修科目組合」的安排，提供多達 100個科目組合，提

高學生選取心儀科目的成功率，讓學生有更多元化的選擇，能夠修讀心儀的科目，

發揮個人潛能。 

 

STEM教育: 

為配合推行 STEM 教育，去年本校參加了由教育局舉辦的學校專業發展計劃，讓初

中科學科及高中生物科學生以生物科技為題，進行各項實驗，使 STEM 教育理念得

以科本實踐。同學亦有機會參觀流動生物實驗車，提升對科研的興趣。因疫情關係，

今年度多項 STEM教育活動都要改為網上進行。 

 

優化學與教：共同備課、同儕觀課： 

本年度各科各級繼續進行共同備課，讓同級老師互相交流，共同討論教學難點，共

同研究教學策略，互相砥礪，提升學與教的成效，培養教師團隊成為一個專業學習

社群，讓協作文化持續植根。本年度同儕觀課繼續進行，讓各科老師能透過跨科觀

課，促進學術交流，增強教學團隊的力量。 

 

從閱讀中學習： 

為加強學生的閱讀風氣，本年度中一及中二級均獲安排「圖書館」課，也邀請校外

團體到校為中一同學協辦三好讀書會專題活動，每月設有科目專題新書推介，除讓

同學熟悉圖書館的設施外，也與書局協辦中英文書書展，以增加同學課外閱讀的機

會；此外，中一至中三級亦利用早會或午間小聚時段進行閱讀，培養學生的閱讀能

力。 
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公開試成績: 

 經過六年老師優化教學的努力，借助電子科技，提倡自主學習，增加多元活動，擴

闊學生視野，使學生除了品行及修養有所增長外，學業成績更有顯著進步。2020年

梁中畢業生的總科目及格率為 94%，及格率高達 100%有 10 科，包括生物、企業、

會計與財務概論、化學、中國歷史、中國文學、數學延伸(M2)、物理及視覺藝術、

體育及日文。文憑試考獲 5科 20分或以上同學之百分比由 2015年至 2020年上升

超過 2 倍。大學聯招(JUPAS)獲派率由 2013 年百份之十二(12%)，上升至 2020 年

百份之五十一(51%)。若把經非大學聯招計劃入讀大學的學生計算在內，估計入大

學率接近八成，無論文憑試達 100%及格率的科目、學生個人最佳 5 科分數及大學

入學率皆創新高，這些驕人成績都是師生們努力付出的成果。 

   
 

文憑試最佳 5科總分人數及百分比 
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校風及學生支援 

學校氣氛： 

本校秉承「博愛行仁，省善修德」之校訓，訂定學生應遵守的行為規範，以及做人

處事的道德標準。誠實守規、待人有禮、儀容端正，是荃葵青區街坊對本校同學的

評價。學生有良好的品德，是老師及學生共同努力的成果。 

 

訓輔工作：  

學校教育，在培育孩子品德、智慧、體能和審美能力的同時，也要教導他們學懂

「做人」的道理。學生畢業離校，踏入社會、開始人生另一階段，在學校受到的訓

練，就能發揮功能。本校的訓輔工作就是循著這目標前進。 

 

訓輔是細水長流的工作，教育學生不能一蹴而就。學生的成長或會有曲折，本校透

過「蛻變計劃」協助脫軌的學生重回正軌，亦通過不同的獎勵計劃，強化學生在五

育均衡發展的動力。 

 

本校奉行「全校參與訓輔工作」的原則，由全體老師，包括班主任及不同工作崗位

的人員，負責執行班規校紀，並輔導學生養成謹小慎微、奉公守法、推己及人、尊

重他人的精神。 

 
 
抱持正向樂觀，承傳關愛文化： 

本校為培育學生擁有正向人生及良好精神健康素質，過去兩年，本校與香港家庭

福利會合作，推行了「尊重生命、逆境同行—沿途有你」之「好心情@學校」計劃

及「樂Ｔeen同行」計劃。計劃涵蓋「一級預防」及「二級預防」層面的工作，通

過一系列的活動，如主題式課堂活動、小組工作坊、歷奇成長挑戰營、義工培訓及

服務計劃等，提升學生的抗逆力、處理逆境、情緒壓力及精神困擾的能力，以增強

同學精神健康的素質。 

 

為加強學生情緒健康的支援，提升自我效能感，加強處理逆境的能力，促進學生情

緒精神健康，輔導組與學校社工機構「香港家庭福利會」共同協作，推行「正向大

使」計劃。利用有效識別工具，及早識別精神健康及抗逆力有較大需要的初中學

生。 

 

此外，計劃亦為家長及老師提供支援培訓，增加他們對學童精神健康需要的認識

及處理技巧，加強學童精神健康的保護因素，幫助促進同學在學習、社交及生活環

境的適應，學會正面處理逆境，擁有正向積極的人生。 

 

交流計劃:  

過去數年，本校積極參與國內及海外交流活動。新加坡友好學校德能中學的師生

三度蒞臨本校進行交流，新加坡另一所中學 Compassvale Secondary School 亦曾

到本校跟同學共同上課及交流兩地文化。本校位處北京的姊妹學校北京市房山區
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實驗中學的師生亦有親臨梁中，親身體驗香港的課堂學習。同學參加了「北京姊妹

學校文化交流團」回訪北京姊妹學校，加深兩地姊妹學校的交流及情誼。過去除到

訪中國國內不同省份外，亦走出國際，曾舉辦交流團到訪英國、越南、荷蘭、加拿

大、澳洲、捷克、韓國，讓同學增廣見聞，深入了解不同國家文化，以不同形式強

化英語運用的能力。 

 

鑑於疫情關係，多項實體交流活動都要取消，但我們仍然以網上視像方式與北京

的姊妹學校北京市房山區實驗中學的師生及校長進行交流，互相觀摩，期望下年

度能順利舉辦更多交流團。 

 

關顧學生成長發展及生涯規劃: 

 本校初中實行雙班主任制，加強對學生的了解和照顧。為配合政府有關生涯規劃的

指引要求：「指導學生認識自我的角色，以及隨時支援學生從認識自我中肯定自我

及發揮潛能」，本校成立專責小組為學生策劃、組織及提供生涯規劃的活動。並在

活動時，邀請相關的班主任在場協助，指導及支援學生進行「認識自我、個人規劃、

設立目標和反思」的工作。 

 

另一方面，本校也會善用與家長溝通的機會，向家長介紹本校推行生涯規劃的工作

情況，傳達「請家長親身參與、並與子女共同策劃生涯規劃」的期望。 

 

我們希望透過這些生涯規劃教育活動，能夠讓學生獲得：一、進修知識；二、體驗

職業技能；及三、待人接物的處世及就業態度，讓學生自我發掘興趣和潛能，為個

人終身學習及就業方向作出明智選擇。 

 

由於疫情關係，今年度多項活動都要取消，包括師友計劃、理財工作坊、模擬課堂

等，以上活動對學生甚有裨益，來年將繼續舉辦。 
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增強個人自信，積極承擔責任: 

聯課活動對學生發展個性大有裨益，寓學習於活動，可促進學生投入校園生活，建

立積極的人生觀，而學生曾參與的活動將系統地記錄於「個人學習概覽」Student 

Learning Profile (SLP)中，以滿足他們將來升學及事業上的需要。學校已實施

「一學期一學會」的政策：要求每名學生於每一個學期至少參加一項學會活動。另

外，各中一同學須加入本校的一支制服團隊，透過嚴格而刻苦的各類團隊訓練及

活動，從而提高中一同學們的情緒智商、多元智能及在跨科學習的共通能力。由本

年度起，各中二及中三同學亦須參加一支制服團隊或服務團隊，從而培養他們的

責任感及領導能力，以及建立他們良好的品格。 

 

透過多元化的活動，學生不但能夠學習生活上的知識，還會學懂與人相處，得以發

揮領袖才能。透過學生會、四社及三十多個不同類型的學會及團隊，由學生擔當領

袖，積極及主動地籌劃及舉辦不同活動給全體學生參與。四社由社長帶領幹事籌

劃各項活動，包括水運會、陸運會、啦啦隊比賽及社際球類比賽等。這些活動不但

可擴闊學生的視野，而且豐富了他們的學習經歷，讓德、智、體、群、美五育均衡

發展，達致全人教育。 

 

但由於疫情關係，多項活動均需取消，包括中一新生制服團隊步操訓練、陸運會、

音樂比賽、綜藝晚會、啦啦隊比賽及社際球類比賽等。 

 

家校合作： 

本校教師與家長經常保持緊密的聯繫，彼此合作無間。本人出席所有家教會會議，

直接聽取他們的意見及向他們報告學校的最新發展。還有，透過舉辦各式各樣的家

長晚會，讓家長深入了解子女在校的學習情況。本年度亦繼續使用手機應用程式，

發佈學校最新資訊，務求達到家校溝通無阻。上年首次舉辦家長觀課，讓家長走進

課室，了解子女在校的學習情況，明白電子設備如何改善學習效能，來年將繼續舉

辦。 

  

校友聯繫： 

舊生是學校重要的持份者，本校向來重視舊生的意見，並與舊生保持緊密聯繫。舊

生會舉辦的活動，本人一向鼎力支持。學校往年都會邀請一些事業有成的舊生向中

五同學介紹不同行業的前景及入職的方法，讓學生對不同職業有更深入的了解，並

驅使學生發奮立志，努力向上。而本校舊生會中樂團經常回母校練習，並多次應邀

代表本校出席外界的表演。樂團亦會與師弟妹交流心得，傳承經驗。 
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學生表現 

 

校外獎項： 

本學年本校大部份學生在品行、學業及活動各方面均表現出色，更獲得不少校外獎

學金及到外地交流的機會，詳情可瀏覧學校網頁 http://lstc.edu.hk 
 

2019-2020年度同學獎項及成就 

體育： 

項目 參與同學、學社、團體 結果 

2019-2020 荃離區學界 

越野錦標賽 

4B 満山千紗 女子甲組 : 個人季軍 

3D 陳錦 女子甲組 : 個人第六名 

5B 嚴頌詩 女子甲組 : 個人第七名 

1A 李靜文、1C 葉舒雅、3D 陳  錦、 

4A 陳翠雲、 4B 満山千紗、 

5B 嚴頌詩、5C 羅愛兒、6D 陳曉琳 

女子甲組 : 團體亞軍 

4D 陳倩彤 女子乙組 : 個人第八名 

3D 吳瑋恩 女子乙組 : 個人第九名 

1B 葉海桐、2A 余芷靜、2C 何綺嵐、 

3A 周慧萍、3B 徐紫雁、3D 吳瑋恩、  

4A 張樂然、4D 陳倩彤 

女子乙組 : 團體亞軍 

1B 黃子蕊 女子丙組 :  個人第八名 

1B 黃子蕊、1B 劉綺佩、1C 方芷晴、 

1C 伍熙桐、 2B 鄧恩佩、2D 黎潓錡、  

2D 蔣汶珈、2D 鄧愷盈 

女子丙組 : 團體亞軍 

5D 陳潤榮 男子甲組：個人第八名 

5D 胡港龍 男子甲組：個人第九名 

5B 盧安喆 男子甲組：個人第十名 

3B 黎縉燊、4C 康偉超、5B 盧安喆、 

5B 蘇振華、5C 林傲然、5D 何朗曜、  

5D 胡港龍、5D 陳潤榮 

男子甲組：團體亞軍 

4B 陳朗烜 男子乙組：個人亞軍 

4B 廖偉杰 男子乙組：個人第七名 

3C 陳柏希 男子乙組：個人第八名 

2A 李嘉文、3D 伍世彥、3C 陳柏希、 

4B 廖偉杰、4B 陳朗烜、4D 洪遠鋆、 

4D 柯  翔 

男子乙組：團體冠軍 

2C 梁子健 男子丙組：個人亞軍 

http://lstc.edu.hk/
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1C 陳章政 男子丙組：個人第七名 

1B 林  庶、1C 陳章政、1D 任文杰、 

1D 余毅涵、2A 歐焯賢、2C 梁子健、  

2D 朱灝銘、2B 張  駿 

男子丙組：團體冠軍 

男子全場總冠軍 

2019-2020 荃離區學界 

游泳比賽 

3B 黎縉燊 男子甲組：50米背冠軍、100

米背亞軍 

6D 梁荻騫 男子甲組：200 米個人四式

冠軍、200米自亞軍 

3B 黎縉燊、6C 余柏輝、 

6C 姚浩朗、6D 梁荻騫 

男子甲組：4 X 50 米四式接

力亞軍 

4B 陳朗烜 男子乙組：50米背冠軍、100

米背季軍 

4D 梁映崑 男子乙組：50米背殿軍 

2A 孫正文、3A 馬寶成、 

4B 陳朗烜、4D 梁映崑 

男子乙組：4 X 50 自由式冠

軍 

1A 劉存達 男子丙組：50米蝶季軍、100

米自季軍 

2A 陳睿紘 男子丙組：200米蛙殿軍 

2C 黃嘉熹 男子丙組：50米自季軍 

2D 朱灝銘 男子丙組：100米背亞軍 

1A 劉存達、2A 陳睿紘、 

2C 黃嘉熹、2D 朱灝銘 

男子丙組：4 X 50 米自由式

接力亞軍 

4D 陳倩彤 女子乙組：50米蝶亞軍、100

米背冠軍 

3A 吳嘉熙、3B 梁羽希、 

3D 簡  慧、4D 陳倩彤 

女子乙組：4 X 50 自由式季

軍 

2D 黎潓錡 女子丙組：100米蛙冠軍、50

米蛙亞軍 

2019-2020荃灣離島區 

學界田徑比賽 

(男生成績) 

4D 林良捷 男子甲組：鐵餅亞軍 

4D 廖健成 男子甲組：三級跳遠冠軍、

跳遠亞軍 

4D 鄭必鉉 男子甲組：三級跳遠季軍 

5A 馮俊生 男子甲組：100米殿軍、200

米殿軍 

5A 梁永廉 男子甲組：跳高冠軍 

5B 盧安喆 男子甲組：800米殿軍 
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5D 林李揚 男子甲組：鉛球冠軍 

5D 冼煒軒 男子甲組：標槍亞軍 

6C 梁豪杰 男子甲組：標槍季軍 

6C 梁國權 男子甲組：鐵餅冠軍、 

鉛球季軍 

4C 吳家言、4D 廖健成、5A 馮俊生、 

5D 李家俊、6A 陳欣恒 

男子甲組： 

4 X 100米亞軍 

4C 康偉超、5B 盧安喆、5B 蘇振華、 

5D 陳潤榮、5D 胡港龍 

男子甲組： 

4 X 400米亞軍 

2C 翁睿煜 男子乙組：鉛球殿軍 

3B 李宏泰 男子乙組：標槍冠軍 

3D 陳志豪 男子乙組：標槍亞軍 

3D 陳鑫鵬 男子乙組： 

跳高冠軍、跳遠亞軍 

3D 郭睿宸 男子乙組：跳高亞軍 

3D 馬冠馳 男子乙組：鐵餅亞軍 

4B 陳朗烜 男子乙組： 

800 米冠軍(破紀錄)、1500

米冠軍(破紀錄) 

4B 廖偉杰 男子乙組：3000米季軍 

4B 胡文鈺 男子乙組：鐵餅冠軍 

4C 蔡嘉偉 男子乙組：100米欄季軍 

4D 洪遠鋆 男子乙組：800米季軍、1500

米殿軍 

2C 廖余軒、3D 林育平、 

3D 趙澤烺、4B 馮  健 

男子乙組： 

4 X 100 米冠軍 

3C 陳柏希、3D 陳鑫鵬、3D 伍世彥、 

4B 陳朗烜、4D 洪遠鋆 

男子乙組： 

4 X 400 米亞軍 

1B 林  庶 男子丙組：100米欄冠軍 

1D 余毅涵 男子丙組：跳遠亞軍 

2B 張  駿 男子丙組：400米冠軍、800

米冠軍 

2B 關俊威 男子丙組：標槍殿軍 

2B 譚光銳 男子丙組：100米冠軍、200

米冠軍(破紀錄) 

2B 黃  政 男子丙組：200米季軍 
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2C 梁子健 男子丙組：800米亞軍、1500

米亞軍 

2C 譚俊軒 男子丙組：鉛球亞軍 

2D 洪祖彥 男子丙組：400米亞軍、跳高

亞軍 

1A 周以軒、1D 任文杰、 

2B 譚光銳、2B 黃  政 

男子丙組： 

4 X 100米冠軍 

2B 張  駿、2B 黃嘉熹、 

2C 梁子健、2D 洪祖彥 

男子丙組： 

4 X 400米冠軍 

團體獎項：男子全場總冠軍、男子甲組團體冠軍、 

男子乙組團體冠軍、男子丙組團體冠軍 

2019-2020荃灣離島區 

學界田徑比賽 

(女生成績) 

3D 陳  錦 女子甲組：1500米殿軍 

4B 満山千紗 女子甲組：800米殿軍、1500

米季軍 

5A 馬麗欣 女子甲組：鐵餅殿軍 

5B 嚴頌詩 女子甲組：200米冠軍、跳高

亞軍 

5B 嚴秀惠 女子甲組： 

100米欄冠軍、跳遠季軍 

5C 羅愛兒 女子甲組：400米季軍、800

米季軍 

5D 蔡綺琳 女子甲組：100米欄季軍 

6C 陳倪童 女子甲組：標槍亞軍 

1C 葉舒雅、3A 盧碧瑤、4C 林思彤、 

5B 嚴秀惠、5B 嚴頌詩、5D 蔡綺琳、 

6C 陳倪童、6C 陳若嬈 

女子甲組： 

4 X 100米亞軍 

1A 李靜文、2A 陳雅珊、3D 陳  錦、 

4A 陳翠雲、4B 満山千紗、4D 唐靖文、 

5C 羅愛兒、6D 陳曉琳 

女子甲組： 

4 X 400米亞軍 

3B 梁詠姿 女子乙組： 

標槍冠軍、鐵餅季軍 

3D 梁永菁 女子乙組：100米欄冠軍 

3D 吳瑋恩 女子乙組：800米季軍 

4A 歐卓盈 女子乙組：100米冠軍、200

米冠軍 

4D 陳倩彤 女子乙組：1500米冠軍、800

米亞軍 
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2A 余芷靜、2B 李悅瑤、2A 譚一言、 

3D 朱晴兒、3D 梁永菁、3D 葉穎琛、 

4A 歐卓盈、4B 劉然盈 

女子乙組： 

4 X 100米冠軍 

1B 葉海桐、2A 余芷靜、2C 何綺嵐、 

3A 周慧萍、3B 徐紫雁、3D 吳瑋恩、  

  4A 張樂然、4D 陳倩彤 

女子乙組： 

4 X 400米季軍 

1B 黃子蕊 女子丙組：200米亞軍 

1B 蕭曉嘉 女子丙組：鐵餅冠軍 

1C 方芷晴 女子丙組：400米殿軍 

1D 吳鎧琳 女子丙組：跳高季軍 

1D 蕭可恩 女子丙組：標槍季軍 

2B 黃凱祺 女子丙組：標槍冠軍 

2B 鄧恩佩 女子丙組：400米季軍 

2C 陳心穎 女子丙組：鐵餅殿軍 

2C 陳妮娜 女子丙組：鉛球亞軍 

2D 蔣汶珈 女子丙組：1500米季軍、800

米殿軍 

2D 鄧愷盈 女子丙組：100米欄冠軍 

1A 吳芯溦、1B 黃子蕊、1B 蕭曉嘉、 

1C 方皓璇、2B 黃凱祺、2B 黃天玥、 

2C 陳心穎、2D 鄧愷盈 

女子丙組： 

4 X 100米亞軍 

1B 劉綺佩、1B 蕭曉嘉、1C 方芷晴、 

1D 陳貝兒、2B 鄧恩佩、2D 陳曉晴、 

2D 蔣汶珈、2D 黎潓錡 

女子丙組： 

4 X 400米冠軍 

團體獎項：女子全場總冠軍、女子甲組團體冠軍、 

女子乙組團體冠軍、女子丙組團體冠軍 

建造業運動會暨慈善 

同樂日 2019學界邀請賽 

4C 吳家言、4D 廖健成、 

5A 馮俊生、5D 李家俊 

冠軍 

   

學術： 
 

         

項目 參與同學、學社、團體 結果 

2019哈佛圖書獎 6C 吳淑茵 冠軍 

6C 李蔚思 亞軍 

6A 曾渝雯 季軍 

2019 年亞州國際數學奧林

匹克公開賽總決賽 

4D 陳鈺恒 九年級金獎 
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世界數學遊戲公開賽

(WMGO)2019 

4D 陳鈺恒 九年級亞軍 

香港傑出學生會 

新界區傑出學生選擧 2019 

6B 鄭慧心 高中組新界區優秀學生 

荃葵青優秀學生選擧 2019 4B 李韋亮、4D 鄭必鉉 初中組嘉許獎 

4B 郭淑萍、4D 陳倩彤、4D 陳  健 初中組優異獎 

6B 鄭慧心、6D 鍾  政 高中組優勝獎 

6D 梁仲賢 高中組優異獎 

6B 柯岸穎、6D 鄭光霖 高中組嘉許獎 

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 最佳學校團體獎 

2019香港青年匯演 – 

中樂團比賽 

2A 張倩瑜、2B 林姵希、 

2B 林薈淇、2B 邵心妍、 

2D 陳慧珊、2D 丘海欣、 

3A 周詩蘭、3B 楊灝鋒、 

3C 賴晉勤、3C 何志昌、 

4A 關詠儀、4A 孫綵穎、 

4A 王俊恆、4A 黃朗軒、 

4B 鍾凱桐、4B 郭淑萍、 

4B 黃靜如、4B 楊彥渟、 

4B 香峻豪、4B 羅健峰、 

4C 周佩瑤、4C 賴雨盈、 

4D 文梓萱、4D 王咏欣、 

4D 余卓榣、5A 陳宇涵、 

5B 李婉儀、5D 康珮怡、 

5D 李詠心、5D 王晞晞、 

6A 鄧詩穎、6A 陳振浩、 

6C 洪志健、6D 馬翠君、 

6D 俞晴晴 

銀獎 

2019 香港佛光道場全民閱

讀博覽會「人間有花香」

中小學四格漫畫創作比賽 

4C 何芷韻  中學組優異獎 

「向老師致敬」 

中文徵文比賽 2019 

3D 呂穎超、4B 香峻豪 優異獎 

第 71屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 

5D 王晞晞 冠軍 

2D 朱灝銘、4A 何歡殷、5A 陳宇涵 季軍 

2C 李錦州 季軍及優良獎狀 

1B 陳凱瑩、3D 簡  慧 雙優良獎狀 
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1A 關錦德、1B 鄭潔愉、1B 葉海桐、 

1C 鄭凱怡、1C 周愷澄、1C 方凱欣、 

1D 陳俊豪、1D 陳晉寧、2C 李欣熹、 

2D 高寒淋、3C 楊漢璋、3D 徐芷恩、 

5A 黃綺豪、5B 黃慧杰、5D 鄭詩曉 

優良獎狀 

1B 郭穎淇、1D 劉耀聰、1D 麥敬田、 

2A 布嘉美、2B 陳文泳、3A 林巧怡、 

3A 黃浩茵、4C 梁寶兒、4C 鄧漪澄、 

4D 余卓榣、5A 楊博程、5B 鄭卿鏘 

良好獎狀 

第 71屆 

香港學校朗誦節英詩朗誦 

1C 伍雨晴、2C 何綺嵐、2D 黃鍩潼、 

3A 盧碧瑤、3C 楊漢璋 

優良獎狀 

慶祝中華人民共和國 

成立 70周年 

學生徵文比賽 

2D 陳穎欣 初中組亞軍 

2D 李子熙、3D 郭睿宸 初中組優異獎 

4B 鄒旭東 高中組優異獎 

2019-2020年 

全國青少年語文知識大賽 

 「菁英盃」作文入圍賽

（香港賽區） 

1C 倪芷妍、1D 余萃怡、2C 李佳琪、 

2D 陳慧珊、2D 陳穎欣、2D 謝心瑜、 

2D 黃鍩潼、2D 汪芷薇、2D 丘海欣、 

2D 陳浩銘、2D 李子熙、2D 張天睿、 

3C 楊漢璋、3D 廖文慧、3D 呂穎超、 

3D 施慧珊、4B 文詩程、4B 曾美慧、 

4D 王咏欣、4D 張芷瑜、4D 梁映崑、 

5B 陳宛其、5D 鄭詩曉、5D 王淑冰、 

5D 陸曉揚 

晉身現場作文決賽 

(香港賽區) 

無煙 Teens計劃 2019-2020 3A 陳玉瑩、3A 盧碧瑤、3B 梁羽希、 

3B 魏曉澄、3C 何欣悅、3D 宋曉嵐、 

5B 趙淑儀 

優異無煙 Teens團隊 

2019-2020 

中國中學生作文大賽 

(香港賽區) 

4D 王咏欣 高中組金獎 

3D 廖文慧 初中組銀獎 

2D 李子熙、3D 施慧珊、 

5C 李夢欣、5D 陸曉揚 

優異獎 

「居家抗疫 親子共融」 

短片拍攝比賽 

1A 徐柏森 冠軍獲得禮券 400 元 

1A 陳尚正 亞軍獲得禮券 300 元 

1A 伍晞彤 季軍獲得禮券 200 元 

1C 李昊南 優異獎獲得禮券 100元 

2020 Harvard Book Prize 5A 周漪琪 冠軍 

5A 周惺嬈 亞軍 
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初中歷史科 

電子閱讀獎勵計劃 2020 

1A 陳尚正、1C 周愷澄、 

1D 郭芷君、2C 郭俊賢、 

2D 高寒淋 

嘉許奬 

2019-2020年 

全國青少年語文 

知識大賽 「菁英盃」 

現場作文決賽 

（香港賽區） 

2D 丘海欣、2D 李子熙 初中組一等獎 

2D 陳浩銘、2D 謝心瑜、2D 張天睿、 

3D 呂穎超、3D 施慧珊 

初中組二等獎 

1C 倪芷妍、2D 汪芷薇 初中組三等獎 

4D 王咏欣 高中組亞軍 

4B 曾美慧、4D 張芷瑜 高中組二等獎 

5B 陳宛其、5D 王淑冰 高中組三等獎 

2019-2020年社際借書比賽 德社(5A 曾卓賢代領) 冠軍 

省社(5B 嚴頌詩代領) 亞軍 

愛社(5D 陳潤榮代領) 季軍 

第二十八屆 

全港中學生十大新聞選舉 

5A 吳梓浩、5A 吳文謙、5A 馮俊生、 

5A 歐志恒、5A 陳智軒、5A 楊博程 

最具新聞觸覺獎、 

反思學習獎 

2019 第五屆 

全港青少年進步獎 

2C 陳思行、6D 李溢朗 最佳進步獎 

荃葵青區傑出學生選舉 5D 王晞晞 獲得 1300元書券 

二零一九年 

荃灣區青少年暑期活動 

5B 余海晴、5D 范凱韻 傑出義工服務獎 

I-LEARNER 

智愛中文閱讀平台 

1D 郭芷君、1D 余萃怡、1D 任文杰 中一級優秀學員獎 

2D 陳珈如、2D 陳穎欣、2D 陳昊希 中二級優秀學員獎 

3D 李格琳、3D 施慧珊、3D 楊  浩 中三級優秀學員獎 

I-LEARNER 

智愛文言文閱讀平台 

4B 陳婉瑩、4B 曾美慧、4B 楊展熙、 

5B 陳宛其、5C 李夢欣 
 

金獎 

4B 郭可馨、4B 李淑萍、 

4B 曹嘉鋒、4B 翁明慧 

優秀學員獎 

2019-2020年 

全國青少年語文知識大賽  

「菁英盃」 

現場作文初賽 

（香港賽區） 

1D 余萃怡、2D 丘海欣、2D 陳浩銘、 

3D 呂穎超、3D 施慧珊 

初中組一等獎 

1C 倪芷妍、2D 汪芷薇 初中組二等獎 

2D 謝心瑜、李子熙、 

2D 張天睿、3D 廖文慧 

初中組三等獎 

4B 文詩程、4D 王咏欣、 

4D 張芷瑜、5D 王淑冰 

高中組二等獎 

4B 曾美慧 高中組三等獎 

5B 陳宛其 高中組特等獎 
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博愛醫院歷屆總理聯誼會 

梁省德中學 

現場作文初賽團體獎 

(中學中一至三年級) 

-團體亞軍 

朋輩調解計劃 4A 何歡殷、4A 孫綵穎、4A 陳翠雲、 

4A 鄭華天、4B 陳嘉欣、4B 李思進、 

4B 胡溢朗、4D 房希瑜、4D 林碧怡、 

4D 余卓榣 

優秀朋輩調解員 

屈臣氏集團香港學生運動

員獎 

4D 廖健成 香港學生運動員獎 

2020年亞洲國際數學 

奧林匹克公開晉級賽 

4D 陳鈺恒 金獎 

第四屆數學問答比賽 1A 劉存達、1B 黃姿樺、1C 郭俊富、 

1D 江紫琦、2A 高愷嵐、2B 郭祉均、 

2C 陳妮娜、2D 丘海欣、3A 中奕華、 

3B 張嘉凝、3C 葉天正、3D 陳婷婷、 

4A 蔡文欣、4B 呂沅殿、4C 蔡嘉偉、 

4D 陳鈺恒、5A 劉建宏、5B 蘇振華、 

5C 黃穎芯、5D 王晞晞 

個人獎 

1B 班、2D 班、3C 班、4D 班、5D 班 班級獎 

愛社 第一 

德社 第二 

省社 第三 

博社 第四 

 
  

獎學金及交流團： 
  

項目 參與同學、學社、團體 結果 

海南省環境保育、科技及 

海上絲路探索交流計劃 

4A 利泳儀、4A 鄭華天、4B 李淨甄、 

4B 冼潔怡、4B 曹嘉鋒、4B 陳俊杰、 

4B 廖偉杰、4C 賴雨盈、4D 陳進熙、 

4D 林良捷 

於 2019 年 11 月 11 日至 11

月 15日前往海南省參加「海

南省環境保育、科技及海上

絲路探索交流計劃」 

應用學習獎學金 

(2019-2020年度) 

6A 馬葭琳 獲得 1000元獎學金 

6B 吳志薏 獲得 2000元獎學金 

2019上游獎學金 6B 柯岸穎、6B 鄭慧心、6D 鄭光霖 每人獲得 5000 元獎學金 

2019-2020年度尤德爵士紀

念基金高中學生獎 

6B 柯岸穎、6D 鄭光霖 各獲頒發一張獎狀及 

1000元現金獎 
 

2020年明日之星 

-上游獎學金」 

5A 楊博程、5C 李夢欣 每人獲得 5000 元獎學金 
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2020-2021年度同學獎項及成就 

學術： 
 

         

項目 參與同學、學社、團體 結果 

亞洲國際數學奧林匹克 

公開賽總決賽 

5D 陳鈺恒 銀獎 

第九屆校際香港歷史文化 

專題研習比賽 

4B 馬冠馳，4B 楊正皓 初級組優異獎 

2020 世界數學團體錦標賽

(香港區) 

5D 陳鈺恒 金獎 

5D 陳子民 銀獎 

5D 陳  健 銅獎 

2020 荃葵青優秀學生選擧 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 最佳學校團體獎 

4B 廖文慧 高中組優勝獎 

3D 陳昊希 初中組優勝獎 

4D 趙澤烺 高中組優異獎 

3D 陳珈如、3D 許寶怡、 

3D 高寒淋、3D 陳浩銘 

初中組優異獎 

初中歷史科 

電子閱讀獎勵計劃 2020 

2C 陳尚正、2C 周愷澄、2D 郭芷君、 

3D 郭俊賢、3D 高寒淋 

嘉許獎狀 

微動畫創作比賽 

成就『我的未來』教室 

1C 曾婧 中學組季軍 

大文集團 

第二屆全港 

青少年徵文比賽 

1C 曾婧 初中組優異獎 

6A 陳宇涵 高中組優異獎 

2021希望旅程繪畫比賽 6B 郭海瑤 冠軍 

6A 陳婧熙 亞軍 

「守法」及「同理心」 

海報設計比賽 

5B 招智敏 優異獎 

九龍倉全港中學生 

繪畫比賽 

2020-2021 

6B 楊凱珊 「海洋的印記」特別獎 

優異獎" 

香港學校戲劇節 2020/21 1A 劉琛瑤、1B 葉鈺瑩、 

1D 張曦霖、1D 鄧思嵐、 

2B 鄭可瑤、2B 伍雨晴、 

2C 崔詠恩、2C 郭俊富、 

2D 劉耀聰、3C 李佳琪、 

3C 彭芷筠、3C 余芷靜、 

3C 蔡明宇、3D 陳曉晴、 

傑出劇本獎、傑出影音效果

獎及傑出合作獎 
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3D 陳穎欣、3D 張珮甄、 

3D 汪芷薇、3D 丘海欣、 

3D 陳浩銘、3D 李子熙、 

4D 丘汶琛、4D 趙朗熙 

1D 張曦霖、2D 劉耀聰、 

3D 陳穎欣、3D 張珮甄、 

3D 丘海欣、4D 丘汶琛 

傑出演員獎 

 

獎學金及交流團： 

  

項目 參與同學、學社、團體 結果 

2020-2021年度 

尤德爵士紀念基金 

高中學生獎 

6D 郭梓茵 獲頒發一張獎狀及 1000 元

現金獎 

荃灣葵涌及青衣區 

中學校長會 

第三十一屆傑出學生選舉 

5D 陳倩彤 優異學生獎， 

獲得書劵 1100 元 

2020上游獎學金 6A 楊博程、6C 李夢欣 各獲得獎學金 5000 元 

2021 中電新世代、新動力

獎勵計劃 

4B 廖文慧 獲得獎學金 5000元 

 

尚有更多獲獎紀錄，未能詳細盡錄，詳情可瀏覽學校網頁 http://lstc.edu.hk  

 

未來發展方向 

 

梁省德中學是一所與時並進的學校，能夠配合社會需要而持續發展。本校一貫

教導學生品學並重，在過去六年學校加強學生自主學習、擴闊學生視野，並提

高學生的承擔精神和責任感。我們檢視過去的工作成效、學生需要及社會發展

後，檢視各項關注事項，務求更能切合本校學生發展的需要。我們將會繼續加

強電子教學，提升教學設備，改善學習效能。本校教師們亦會以身作則，言教

與身教並重，配合教育局促進教師專業成長及提升教師專業地位，支持教育局

為香港教師建立的專業階梯，積極參與專業進修及培訓，從而提升教師的專業

能力及態度。 

 

過去一年半疫情反覆，難免對學生學習進度及情緒有所影響。但本校全體教職

員都全力以赴，與時並進，早於教育局停課初期，全校已經全面開展網上課堂，

保持學生良好學習態度。疫情仍未過去，未來仍然有很多挑戰，我們必定會做

最好準備，亦作最壞打算，保持良好的學習環境，教導學生融洽相處，有禮守

規。我們會秉持專業，繼續培育「博愛行仁，省善修德」，並擁有豐富學識、關

心世界及敬業樂群的年輕人。 

http://lstc.edu.hk/
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畢業生芳名 

 

中六甲班 

陳婧熙 陳萃樺 陳宇涵 周漪琪 周惺嬈 陳玉瑩 蔡芷筠 馮熙圖 

關珮玲 李曉盈 李穎欣 馬麗欣 譚穎斯 徐麗莎 黃綺豪 歐志恒 

陳智軒 張頌康 馮俊生 何進業 劉建宏 梁永廉 吳文謙 吳梓浩 

佘嘉晉 曾卓賢 楊博程 楊嘉耀     

 

 

中六乙班 

陳芷盈 陳宛其 陳慧均 趙淑儀 郭嘉玲 韓家欣 黃慧杰 江芷欣 

郭海瑤 郭燕鈴 羅慧婷 李婉儀 李美姍 李雪希 林詩穎 吳永茹 

唐詩琳 曾彥霏 楊凱珊 嚴頌詩 嚴秀惠 葉希彤 余海晴 鄭卿鏘 

何嘉義 林卓言 盧安喆 馬鎔薪 蘇振華 楊鍵樑   

 

 

中六丙班 

李夢欣 曾芷晴 黃穎芯 陳硯嵐 鄭仲然 趙馬雄 周桂濤 何尚昕 

林傲然 余俊軒       

 

 

中六丁班 

陳錦裕 陳淳恩 陳洁 鄭詩曉 張羽婷 蔡綺琳 范凱韻 何寶賢 

康珮怡 葉珺賢 郭梓茵 林易旻 劉思希 李詠心 梁芷晴 劉欣 

倪靄彤 王淑冰 王晞晞 黃依琪 伍卓玉 陳嘉衡 陳亦楠 陳潤榮 

鍾卓傑 何朗曜 許沛恩 林李揚 林睿濤 李家俊 林駿煒 陸曉揚 

冼煒軒 唐嘉勇 丁聰宏 胡港龍     
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中六班主任贈言 
 

中六甲班班主任 沈樂怡老師 

親愛的 6A︰ 

 

時光匆匆，轉眼間又一屆中六畢業了。

眼看一批批的學生經過這階段，然後慢慢

成長，變得成熟，當中的喜悅真的不能言

喻。 

不過一個人成長路程並非坦途，人要

經過磨練才會變得成熟和敏銳， 所以不要

只求風平浪靜，也應嘗試於試煉中為自己

開一條出路。 

 

在我印象中，你們是開朗、活潑的；我

特別欣賞你們為他人設想，對別人包容的態度。長大了， 無論日後繼續升學，還是投身社會，

希望你們仍以這正向思維於各方面努力。 

 

       書與 

6A 同學共勉 
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中六甲班班主任 羅煜培老師 

各位六甲班同學： 

與你們的相遇，絕對是一場「孽緣」。淘

氣、懶惰、幼稚的你們，讓我不知費了多少心

血、掉落多少髮絲、死了多少腦細胞。 

三年的高中生活，你們還記得多少？記

得喜歡吃檸檬的同學嗎？記得向同窗借錢買

手錶的同學嗎？記得聖誕聯歡會，同學悅耳

的歌聲嗎？ 

三年來的教與學，你們還記得多少？如 

 

果你忘記甚麼是「需求層次論」、「可持續發

展」、「施里芬計劃」、「莫洛托夫計劃」……，

不要緊。你的人生不會因記下這些名詞，而變

得順遂或逆轉。我只希望，無論你們身在何方、

擔任甚麼職位，你們都能堂堂正正、明辨是非、

活得自在。 

最後，給你們本年度最後一份習作。資料

及題目如下： 

資料 A：取自《給十年後的我》 

這十年來做過的事 

能令你無悔 驕傲嗎 

那時候你所相信的事 

沒有被動搖吧 

對象和緣份已出現 

成就也還算不賴嗎 

旅途上你增添了經歷 

又有讓稜角 消失嗎 

 

軟弱嗎 

你成熟了 不會失去格調吧 

當初堅持還在嗎 

刀鋒不會 磨鈍了吧 

 

老練嗎 

你情願變得 聰明而不衝動嗎 

但變成 步步停下三思 會累嗎 

 

快樂嗎 

你還是記得你跟我約定吧 

區區幾場成敗裡 

應該不致 麻木了吧 

 

快樂嗎 

你忘掉理想 只能忙於生活嗎 

別太遲 又十年後至想 快樂嗎 

題目：十年後的你，快樂嗎？試參考資料 A，並就你所知，解釋你的答案。 
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中六班主任贈言 

 

中六乙班班主任 鄺家偉老師 

 

My dear 6B students, I am pleased to bid you 

farewell after successful completion of your 6th 

year at LSTC. I wish you all the best. 

 

Despite some hard tasks, sadness and grief that 

you have encountered, at the end of it all, you 

completed this part of journey with great achievements and beautiful memories. 

Being tough with you at times does not mean that we hate your set, but to 

prepare you for a greater challenge ahead, and to nurture you to build a strong foundation for your next 

level. 

 

You are entering a world of challenges. While the freedom of 

being an adult is exhilarating, it comes with a responsibility that 

you have yet to experience fully. To do right, while others look 

on, is not difficult but to do right when no one is watching is more 

challenging.   

 

Maintain your moral compass that will be clouded by all degrees 

of temptation. Don’t look to others to keep you on the right path. “Go placidly amid the noise and 

haste, and remember what peace there may be in silence.” – Max Ehrmann.  
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中六班主任贈言 

 

中六丙班班主任  卓海玲老師 

各位 6C 的同學： 

 

一眨眼三年便過去，回想大家還在中四時，一行 17 人

成為全校最小的班別，我和譚容俊老師面對着稍為有點冷

清的班房，也不禁有點擔心，但這種擔憂也很快被大家的

熱情，善良及可愛一掃而空。在過去的一千多個日與夜，不

論是實體堂上的熱鬧，抑或是網上堂的寂靜，也令我百般

滋味，種種的點滴也成為我珍貴的回憶。 

 

相信大家都知道，今次是我第

一次做高中班主任，意味著你們（當

然包括 6A 的同學）是我第一班由中

四帶到中六的學生，大家在我心目

中的地位是無可取代的，所以我想

藉此機會，寄語大家幾句：好好利用青春的本錢，盡做你想

做的一切，不要害怕失敗，不要害怕

走冤枉路，因為你所行的所有道路都是有意義的，到

你有一天， 驀然回首，便會發現不枉此行。最緊要的

是無論走到何處，也永遠做個善良、慈愛的人。 

 

最後，我祝願大家身體健康，前程似錦。謝謝！ 

 

  



26 
 

 

中六班主任贈言 

                                   

中六丁班班主任 歐陽錦威老師 

各位畢業同學： 

 

你們三年的高中生涯，與過往的畢業生相比之下，

更匆匆的便過去了。在疫情影響之下，大家相聚的機會、

參與的活動及課室內的寒暄顯得十分短暫。還記得，與

你們一同於歡欣下渡過旅行日、聖誕聯歡會及班合唱比

賽後，已想著下一年的旅行日如何再吃霸王餐、買甚麼

惡攪禮物作交換及合唱著怎樣難忘的歌曲再次得奬。但

沒想到，原來已經

是最後一次了。雖

然如此，卻教會我

們更期盼將來再能一起參與活動，更珍惜每一次再能相見

的時間。 

 

過了今天，同學即將各走不同的道路，無論是升讀大

學、持續進修或是就業，希望大家都能夠抱著堅持及有毅

力的心，面對種種的挑戰。定立人生目標，

不要叫自己輕易放棄。展望將來，別為昨天

的自己而後悔。 

 

來來去去，人總要經歷散聚，有一天，

再相約，在那邊相見。 
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畢業生感言 
6A 班 徐麗莎同學 

 

蟬鳴之際，我再次踏進校

園，身穿著藍白色的格仔裙大概

也是最後一次了，我們的青春歲

月在此劃上句點，但又急忙握

筆，接著寫下新的人生篇章。 

 

還記得那天的我踏進新的

三甲班班房，熟悉的木門和把

手，但不再一樣的吵鬧聲。那些

不熟悉而開朗的笑臉，是我第二

次的三甲班。 

 

幸好，是他們伴著不完美的我走過數年學期。原以為會難以被接納的心，也因他們而

打開。最終，我成為這一班的一份子。 

 

我們迎接過春日的溫暖，淋漓著夏

日烈陽，又細看落葉的歸根，走過聖誕

氣氛的大街，時光荏苒，少年終將成為

過去。 

 

青春是一場宴席，感謝你們的出席。 

 

這是我們的花樣年華，煙花般的盛

放過後，請握著燦爛的餘韻，走向未來。 
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畢業生感言 

6B Hing Cheong CHENG  

In a blink of an eye, I’m graduating from Leung Sing Tak 

College. LSTC has given me wonderful experiences which have 

helped me completing myself. 

 Looking back at my six years studying here, I’ve developed 

skills to speak in public an express my own opinions and ideas. 

Before entering this college, I was very shy and introverted. Through interacting with students from 

various cultures and with different nationalities (AFS is awesome), 

participating in different clubs, and doing presentations in front of 

the class, I’ve grown to be more positive and sociable. 

 LSTC expects nothing less 

than the best from every 

student. Teachers here are not only teaching. They inspire. They 

are compassionate and caring towards us. I appreciate everything 

all of my teachers have done for me such as helping me when I 

had problems with assignments, or just encouraging me to always try and by no means refrain from 

what I was originally doing.  

 Lastly, I would like to thank my classmates. They are like 

real family members. We know each other very well, and I 

can endure any 

difficulties with them. 

I’m grateful for 

having met everyone in 6B and I’ll definitely miss you all. 

 All the best! 
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畢業生感言
    6C 班 何尚昕同學 

「甜酸苦辣」如同人的「喜怒哀樂」，六年過去，我們在這個校園中都一一嘗盡這

四種味道。在這個家生活的六年，給予我們的除了是豐富的知識，更得到了和朋輩，

老師的友誼和信賴。還記得當天作為中一新生首次踏入校園，心情既中學生活感到興

奮，又為一切未知的事情而擔憂。幸運的是，從第一天的上課日，學校的老師們和學

長們都悉心地協助我們，讓我們能更快地融入中學的校園生活。 

  

六年的時間將我們從天真爛漫的孩子，銳變成現在成熟懂事的中六生。6C 班的

我們的一大特色便是「人數少」，在眾多班級的班相中我們班總是以「人少少」的特點

得到別人的目光。從中四的十七個，到中六的十個，同學的離別對現在能夠順利升班

的我們來說，既是一種傷感，亦時刻提醒着發憤圖強的時刻將至。這十個學生，每一

個都有各自的性格，有口齒伶俐的，有成熟冷靜的，每一位的性格都各有不一，但當

要面對重要的事情時，我們總能放下各自的性格與固執，共同合作處理問題。最印象

深刻的經歷非學校旅行莫屬。中四和中五的學校旅行，我們都要共同商討燒烤所需的

用具和食材，「人數少」令我們更快達成共識，每次的採購，我們班都可以傾巢而出，

動用所有人馬互相協助。確實，有時候人數少在歌唱比賽會較為遜色，但亦因為人數

少，令我們一整班基乎沒有半點隔膜，班上沒有小圈子的出現。這樣和諧的關係，大

概就是我們 6C 班最大的優勢。 

  

疫情令今屆每一位中學生都失去了回校上課的寶貴機會。一轉眼，便從中五轉

到中六的結尾，亦代表着公開試的來臨。我們班亦秉持着一貫作風，抱住臨急抱佛腳

的精神，於開考前的幾個月才真正開始埋頭苦幹。這種學習態度確實不可取，但在這

段開啟了溫習模式的日子下，我們都互相鼓勵，例如一起回校溫習，當有疑難時我們

都會互相請教對方。在短短的幾個月中，我們的身份已經由朋友進化成為戰友，從一

起討論假日的玩樂，變為共同為未來爭戰。 

  

在校園內除了和同學的相處，老師們亦是使我們成長與進步的關鍵人物。不論

是初中還是高中的課程，老師的教導都是我們獲取知識的途徑。學習的過程難免感到

沉悶，以前我們甚至會怪責老師不懂教書，才令課堂變得沉悶，但即使如此，老師們

依然沒有選擇放棄我們這班尚未長進的學生，每一位老師都辛苦地預備課堂，為求將

最有用最適合的知識傳授給我們。此外，每當學生遇上學業以外的困難，老師們都願

意一一解答我們。我們班與班主任卓老師的關係亦格外親密，班主任時間都成為了我

們和卓老師的談天時間，我們既會分享自己不同的近況，卓老師亦會向我們分享她作

為學生和老師的經歷。有時候卓老師和我們一起就像是一整群中學生一樣親密，在必

要時她也會盡顯班主任的風範和威嚴。處事認真，和藹可親的她跟我們已達到亦師亦 
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友的關係，格外親切。此外，教導我們的每一位老師亦一直陪伴着我們備戰，眼見我

們稍有懶散時，老師們都會立即提醒並鼓勵我們，使我們能夠重新振作起來。老師們，

就像是農夫一樣；我們，就像是莊稼一樣，老師們辛辛苦苦地栽培我們，希望我們能

夠成為好的莊稼，在日後能夠被人加以任用。老師的指導和愛心，使我們能夠得以茁

壯成長，如鷹展翅向上騰。 

  

6C 班的我們，雖然人數不及其他班別，成績也不及別人的好，但在這三年同班的

經歷，所建立的友誼是無法擊破的。畢業將至，同學們都要各自發展，日後彼此的道

路也許並不相同，公開試的成績也許未如理想，但成績確實不可決定我們的未來，「只

要相信夢，定能飛」，期盼我們能夠向着自己的目標努力前行。他朝一日共同探訪母

校，在長長的走廊上共同行走 ，也許便能夠勾起我們腦海中的一點一滴。我深信，6C

班的友誼，戰得勝時間，抵得住流年，經得起離別，受得住想念。 
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畢業生感言

6C 班 李夢欣同學 

匆匆一年又夏天，憶起六年前初入校園的我們青澀懵懂。恍然之間，六年已過，當初的

小孩已經蛻變成可以頂天立地的大孩子了。如今，畢業之際，你再看著校門口的那棵與你們

共同成長的大樹，可曾感嘆過時光流逝之無情？不瞞你說，我有。 

 

剛踏入初中時，我們心底灼燒著的，是期許和激情，就像詩人一樣遙望未來，心心念念

的不外乎就是畢業季的到來。時至今日，回想當初，才會想對自己說一句心底話：「珍惜眼

前的時光，活在當下，因為一旦錯過，那將是你再也彌補不了的遺憾。」 

 

還記得我們初次見面時的羞澀嗎？還記得我們與老師說笑時的歡樂嗎？還記得我們一起

準備音樂比賽時的努力嗎？這些都是我們 6C 班的珍藏，就像釀酒一般，時間愈久，風味愈

足。一聲「你好」掀起了我們交往的序幕。我站在自己的位子前，面朝大家，介紹自己。大

家的笑容、掌聲讓我感受到了大家的滿腔熱情，也讓怯場的自己慢慢放開心胸。我想在這樣

青春洋溢、激情澎湃的氛圍中，沒有人能夠不被感染。隨著樓層的上升，我們在學校度過了

一年又一年，與老師們的交情也日益深厚。曾經我以為高中的課堂是枯燥無味的，更無法與

老師建立友誼，但後來才發現不是這樣的，至少在 6C 班的課堂上，老師寓教於樂，使得我們

不得不感嘆課堂時間之短，總是在心中期盼著第二天上學的日子。過去的時光除了帶走了我

們的稚嫩，也帶走了一些我們的朋友。4C、5C、6C，班上的同學愈來愈少，但大家團結一致

的力量卻絲毫不減。班際歌唱中，我們因人少總會面臨各式各樣的困難。聲音微弱，排位鬆

散，又或是氣勢欠缺，但這些卻阻擋不住我們衝擊冠軍的決心。一次次的調整，一次次的練

習，我們學會了互相遷就和理解，那麼即使最後的結果未如理想，又有何重要呢？ 

 

夏日的簾幕悠悠地落下，畢業的腳步也悄然而至。六年了，這六年猶如沙子裡的一粒

沙，顯得那麼渺小，如大海裡的一滴水，顯得那麼輕微。我們曾經歡喜地幻想著未來的畢業，

如今卻在畢業之際懷緬著曾經的日子，心中不捨之情溢於言表。 

 

不久之後，我們就要一一告別了。告別同學，告別老師，告別學校。也許這是最後一

次，坐在空蕩的課室裡；最後一次，抱怨著小山般的功課與測驗；最後一次，和你們一起放

聲大笑，一起慨嘆青春。明年夏天，這裏依舊坐滿了人，可惜不是我們。 落筆至此，也難以

訴盡心中之不捨，但轉念一想，又何必糾結於此。離開校園，我們都各自朝著夢想前進，努

力追尋自己想要的生活，成為理想的自己。直到未來的某一天，我們再次相遇，還能重新道

聲：「你好！」 
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畢業生感言

6D 班 陳淳恩同學 

「月有陰晴圓缺，人有悲歡離合」，畢業並

不是終結，而是旅途的新開始。 

  

遙想起中一那年，滿懷憧憬的中一新生

正跟隨學兄學姐的腳步，一步一步，步入梁

省德校園，正期待著接下來六年未知的新生

活，在首個中學開學禮上，正在台下專心聆

聽著畢業生的勸勉，沒想到，日子淡淡的如

雲煙迢遞，六個年頭過去了，如今竟是我在

撰寫畢業感言。 

  

 你還記得嗎？中四那年，那些我們曾一

起經歷的日子，同學們都特地留校練習班唱

比賽，大家都為著同一個目標——奪得班唱

比賽冠軍，大家都毫無顧忌的揮霍青春，每

天放學後，都留在課室裏，認真的唱著重覆

又重覆的歌詞，雖然重疊，卻未感厭煩，一句

唱錯的歌詞足以令大家笑得合不攏嘴，青春

是如此的簡單。 

  

你還記得嗎？中五那年，雖然因各種因

素，在大部分日子裏，同學們都未能回校上

課，未能與大家消耗最美的花樣年華，只能

以屏幕相見，隨著陸運會丶班際歌唱比賽的

取消，都未能和大家共渡最青春的日子，這

大概會成

為每位畢

業生最婉

惜的中學

回憶，使

青春留有

遺憾。 

  

你 還 記

得嗎？步入

中六那年，大

家都開始為

文憑試備戰，

而昔日的好

友丶隊友都

即將在公開考試上成為對手，而在上學操卷

的日子裏，雖然未能除罩相見，但都慶幸同

學們互相的支持丶鼓勵，捱過了一個又一個

的模擬試卷，放學後相約到圖書館温習，一

起渡過每一個日與夜，如其說是對手，倒不

如説是大家一起共同進步的戰友，青春是用

以燃燒的。 

  

「月有陰晴圓缺，人有悲歡離合」，畢業並

不是終結，只是新的旅途開始，天下無不散

之筵席，同學們都由最初一臉稚氣，換上了

更成熟、穩重的臉孔，雖然希望能更拼命抓

住時間、留住回憶，想在梁省德中學盡量留

下自己的足印，因為這裏曾盛載著我最美好、

最瘋狂、最無悔的青春歲月，更是成為了我

人生拼圖中其中一塊最重要的方塊，現今，

要離開母校，實是百感交集，喜悅與不捨都

盡在心中交織著。喜悅，是因為我們終能收

集在梁省德中學六年的成果；不捨，是因我

們在梁省德中學裏，經歷了不少的歡樂和悲

傷，而這些片段都是難忘且永遠都只能在回

憶中迴盪。最後感謝楊校長六年來的教誨丶

一群充滿熱誠的老師，尤其那些為我們無私

的奉獻自己的私人時間，都為我們批改練習

的老師，謝謝您們，願我們都能再次在梁省

德校園中重聚。  
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家教會贈言 

     

本人深感榮幸能代表家教會撰寫畢業贈言予本屆畢業生。藉此機會，我謹代表全體畢

業生家長向多年來為同學們的成長傾注心血、汗水和智慧的全體老師、校長及教職員表示

最誠摯的謝意！ 

 

離別在即，面向未來，各位畢業生想當然百感交集。但不管前路如何，希望你們能存

感恩之心，不要忘記成長路上引導你們、幫助你們和陪伴你們的人。要對父母心存感恩，

因為他們煨乾就濕，撫育你們成長；要對老師心存感恩，因為他們給予你教誨，引導你們

學習知識；要對同學和朋友心存感恩，因為他們給予你友情和支持；對曾經批評你的人更

要心存感恩，正因為有他們的批評，你才能學到寬宏，變得更成熟。 

 

本年度因疫情關係，同學們能回校學習的時間不多，與師長和同學的見面及交流亦受

影響，因此，希望每位畢業生能好好珍惜每次相聚的時間，在奔向前路的同時，不要忽略

身邊的每一位，多與家人、師長及摯友作面對面的交流，但願「無事常相見」。 

 

盼望你們能銘記師長的教誨，不斷努力裝備自己，目光放於世界，朝著目標進發，活

出精彩的人生！ 

 

 

家長教師會主席 

徐曾潔儀女士 
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舊生會贈言 

 

「香港的未來是你們的，是屬於新一代的年

青人的。」 

 

首先，恭喜各位師弟師妹完成中學課程

順利畢業，完成了人生其中一個重要的里程

碑。 

 

接下來等著你們，是另一段千變萬化，

充滿不同可能性的未來，更為精彩的旅程。

請大家好好裝備自己，好好享受這段旅程，

盡情探索世界上不同的角落，盡情擁抱你的

夢想與目標，向著標杆直跑。只要認真去計

劃、去學習、去嘗試，我相信你們一定可以

飛得更遠。 

 

你可能會問：「好像沒甚麼人生目標方

向，那我如何決定前路？」 

 

這就要靠你自己去探索。重點是，你要

勇於嘗試及探索，不要害怕失敗。失敗並不

可恥，因為害怕失敗而不去嘗試的人才是真

正的失敗者，才是真正一事無成的人。在不

斷探索嘗試之後，你會真真正正喜歡上一個

興趣或是工作。然而，在不斷練習準備發展

的時候，途中會有很多人告訴你，「搵唔到

食㗎喎」、「你放棄啦你唔得㗎啦」、「都唔知

你學嚟做乜」等等。毋須迷惘害怕，只要你

們找到這個美好的事物後，認真規劃自己的

財政及時間分配，好好地理順自己的生活， 

 

用時間和努力不斷練習進步。我保證這趟旅

程會是你人生最美好的一頁，最重要的一部

分。由自己定義自己的人生吧。 

 

「關於人生步伐這回事。」 

競爭與比較的確是我們進步的動力，不

過用歲數來比較成就卻毫無意義。經常都會

聽到人說，別人三十歲便是大律師，三十三

歲便有美滿家庭云云。放鬆，每個人的人生

步伐不盡相同，有些人很早便成為大企業主

管經理，有些人要拼搏二十年才可以；有些

人到四十歲仍然單身，有些人二十八歲便成

家立室；有些人五十歲便去世，有些人可以

活到九十歲。有時身邊會出現無謂的比較，

不用上心。每個人的能力背景相異，只要好

好相信自己及命運，繼續努力和進步，終有

一天理想和目標都會達到。 

 

最後，在你們盛年開始之時，送上我最

喜愛的電影對白： 

 

“Do not go gentle into that good night; 

Old age should burn and rave at close of day. 

Rage, rage against the dying of the light.”－ 

Dylan Thomas. 

 

「不要溫順地走入那良夜，白晝將盡，

就算年老也要燃燒咆嘯；怒吼，怒吼抗拒天

光沒滅。」— 威爾士詩人狄倫‧湯瑪斯 

 

舊生會主席 

陳銘鴻 
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畢業生致謝辭 

6B 陳慧均 

何博士、李校監、各位校董、楊校長、各位來賓、各位老師、各位同學： 

 

大家好！ 我是第三十九屆畢業生 6B 陳慧均，很榮幸能夠在此代表全體畢業生致辭。

首先我要感謝各位嘉賓和家長在百忙中抽空蒞臨，一起見證我們中六畢業生的重要時刻。 

 

時間猶如白駒過隙。一晃眼，從懵懂無知甫進花樣年華。大家還記得第一次踏入這所

學校的情況嗎？是否載著青澀時光的緊張、期待和理想？轉眼間，我們從陌生走到熟悉，

從初生之犢走到長大成人。來到這一刻，還來不及說再見，就要說再見。 

 

青春，莫過於與同學、老師同度的美好時光。過去六年的校園生活中，是那偷偷在桌

子胡亂塗鴉的痕跡；是那貼滿我們自己夢想的壁報板；是那公開試埋首書桌的共勉；一切，

都成為了我們珍貴的回憶。我們被稱為被上天選中的小孩，經歷疫情、社會運動，我們仍

然不屈不撓拼搏，為未來盡最大的努力。今天，來到了中學的最後一站，縱然不捨，離別

的事實卻沒法改寫。 

 

時光總把舊人拋，紅了櫻桃，綠了芭蕉。記得龍應台的一句:「人生的聚，有定額；人

生的散，有期程，你無法索求，更無法延期」我們每顆漂游在偌大電子海的離子，在緣份

下，團結又緊密地聚在一起。就算我們現在面對離別，離子亦總會留下軌跡，留下你我重

聚的位置。 

 

這兩年來，疫情改變了很多人的生活和工作習慣，不可不提的是我們老師的辛勞，他

們付出了精力及時間，在疫情間嘗試不同的非面授教學模式，循循善誘，為了令我們繼續

學習而默默付出，教授我們課程外，更指導我們處世立身之道。不惜在自己休息時間、假

期，在考文憑試前，為我們補課，原因只是為了讓我們學習更多知識而作出犧牲。在此，

我要先向各位老師致上最深的謝意，衷心感謝你們的教導，讓我們畢生受用。 

 

親愛的同學們，請你看看你左邊的同學，再看看你右邊的朋友，深深地凝視著他。十

年後你也許會在街上遇見一位相似的人，你也許會忘他的名字，也許忘記他年少的模樣。

但希望你記得，他是在你失意鼓勵你的人，互相支持互相幫助的人。 
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畢業是見證我們六年中學生涯的一個句號。只是這句號，可以是最後一章的終結，也

可以是下一章的伏筆。在場的每一位畢業生，無論是過去、現在或是將來，我們都走在屬

於自己獨特的人生道路上。離開學校的同時，我們面對着人生的交叉點。但願你們日後能

活出自我，大放光彩，獨自地振翅高飛。今天往後，讓我們熱血地跨過一個一個的難關，

繼續秉承校訓「博愛行仁，省善修德」的精神去克服未來所遇到的種種困難，奔向夢想的

終點站！ 

 

最後我謹代表應屆畢業生再次感謝各位校董、楊校長、各位老師一直以來對我們的教

導和栽培，並多謝各位嘉賓的𦲷臨和指導！祝願各位身心康泰、師長們桃李滿門，各位畢

業同學前程錦繡，鵬程萬里！                                                                        

  

謝謝大家！ 
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Leung Sing Tak College 

(2020-2021) 

Vote of thanks 

 

I am Cici from 6D. It is my honor to share a few words here today on behalf of all the fellow 

graduates. 

 

Studying in this school has been the most precious and important part of my life. In these years I 

have had so many joyful and happy experiences, and, of course, there were also challenges and 

difficulties. I was never alone as my dear classmates and teachers accompanied me throughout my 

entire secondary school life. 

 

Our Principal has given us a lot of support and resources. Although we never asked for it, we know 

that he always wanted to provide us with the best. Every time we came across him, he smiled at 

us and asked about our life and studies. There is no doubt that the workload of a secondary school 

principal is heavy, but our principal is still willing to spend time on chatting and sharing his care 

and love with us. We truly appreciate it, thank you, Dr. Yeung. 

 

I also wish to thank all our teachers because of their dedication and thoughtfulness. Some teachers 

sent e-mails to give us highlights in study and encouragements. Some sacrificed their personal 

time to give us tutorial lessons. Some even gave their mobile phone numbers to us so that we could 

ask them whenever we had questions. We were so busy during the study leave and so were our 

teachers. We were so nervous during the examinations and so were our teachers. Thus, I would 

really like to, once again, give them our big thanks. 

 

There were times when I really wanted to give up and times when I felt frustrated. I am so glad 

that we have been facing every hurdle hand in hand. I am most grateful to all my classmates, for 

their love, care and support. Today is not the end of a story but an end of a chapter. I’d like to leave 

you all with my favorite quote from Mark Twain “Twenty years from now, you will be more 

disappointed by the things you didn’t do than the ones you did. So throw off the bowlines. Sail 

away from the safe harbour. Catch the trade winds in your sails. Explore. Dream. Discover.” Thank 

you! 
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鳴謝 

 

 

捐助獎學金人士芳名（排名不分先後） 

校監李家松太平紳士、江長安主席、何榮添主席、黃啟泰校董、 

彭啟明校董、雷其昌校董、游樹登校董、蘇淥銘校董、 

何開端校董、蕭文豪校董、鍾就華校董、 

陳惠玲校友、吳家豪校友、曾志明校長、 

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學家長教師會、 

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學舊生會、 

荃灣鄉事委員會、 

新峯民生原動力有限公司 

（文憑試及學業成績獎學金將於下年度頒獎禮頒發） 
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校  歌 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+1. 博     愛   行      仁      正    義  真    理     能      永   保 

有      為  有      守      勤     奮  求   學    立       志    高 

省     善  修      德      樂     群  慈   幼   敬        老 
承     先  啓      後      造     就  社   會   英        豪 

+2. 博     愛   行      仁      百    年  樹    人     貢      獻   好 

博      愛  精      神      濟     弱  扶   危    倡       領    早 

自      覺  自      強      孝     親  尊   師      重     道 

院      開  週      甲      仰     念  先   賢      創     造 

盛      哉  母      校      銘     記  栽   培      功     勞 

盛      哉  母      校      光     明  遠   大      前     途 
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